
                                                            


zapraszamy na zawody w Biegu na Orientację


           PUCHAR  POWIATU  KRAKOWSKIEGO

                            w Biegu na Orientację     

           ETAP  III  07.08.2021 ( Sobota )  Brzoskwinia


                                                

Organizator: LKS Górzanka Nawojowa Góra, 

	 	  zawody organizowane przy wsparciu Powiatu Krakowskiego.

Data i miejsce: 07.08.2021 r. (Sobota), Brzoskwinia

	 	 centrum-parking leśny przy autostradzie


          	Start: Godzina 11.00,  zakończenie 13.00

	 	 Zawody indywidualne na dystansie skróconym.

Współrzędne GPS: 50.091189, 19.688657


Kategorie:  K i M-10 N, K-12, K-14, K-16, K-18, KElita (20-35), K-40, K-50

                    M-12, M-14, M-16, M-18, MElita (20-35), M-40, M-50, M-60.

	 	 Kategorie nie będą łączone.

Zgłoszenia:	do dnia 4 sierpnia poprzez formularz zgłoszeniowy: 

	 	 https://lksgorzankabno.pl/ppkr2/  


Zgłoszenie powinno zawierać: Imię i nazwisko, kategorię, rok urodzenia, 

          klub lub miasto oraz nr chipa.


Wpisowe : Kategorie Elity i starsze: 20 zł, kategorie K,M-18 i młodsze – 10 zł,

	 płatne przelewem: MS SYSTEM  ING 26-10501445-1000-0092-7402-4562 .

Nagrody:  Dyplomy i upominki do 3 miejsca w każdej kategorii.

	        Zwycięzcy całego cyklu otrzymają pamiątkowe puchary.

Mapa i teren: Dolina Borowca - Brzoskwinia, skala 1:10 000, aktualność: Lipiec 2021. 

	 	   Teren to południowa część terenu na którym rozegrane zostały 

	 	 mistrzostwa	 Polski w biegu nocnym w 2020 roku. 

Teren pagórkowaty o ciekawej rzeźbie terenu , zróżnicowanej przebieżności i ciekawych 
formach skalnych.

Inne: Potwierdzenie punktów kontrolnych – Sport Ident.

Informacje szczegółowe o zawodach:

lksgorzankabno.pl   ;   gorzanka.blogspot.com . , 

Kontakt :  gorzankaol@gmail.com .
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